Jidelni listek na tento tyden (3.2.2025 - 7.2.2025)

PONDELI

Svacina dopoledni (pouze MS) - chléb, rama, dusena Sunka, zelenina, ovocny ¢&aj (1,3,5,7,9)
Polévka - vyvar s tarhonou (1,3,5,7,9)

Hlavni jidlo - varené vejce, duseny Spenat, varené brambory (1,3,7,8,9)

Napoj - sirup, voda s citronem (8)

Svacina odpoledni (pouze MS) - rohlik, rama, ovoce, ovocny &aj (1,3,5,7)

UTERY

Svacina dopoledni (pouze MS) - chléb, pastika jatrova, ovoce, ovocny ¢&aj (1,3,5,7,9)
Polévka - s bulgurem (1,3,7,8,9)

Hlavni jidlo - hamburska omacka, veprova panenka, houskovy knedlik (1,3,7,8,9)
Napoj - horky ndpoj, voda s citronem (1,3,5,7,9)

Svacina odpoledni (pouze MS) - babovka, mléko, ovoce (1,3,5,7,9)

STREDA

Svacina dopoledni (pouze MS) - krupicové kase, granko, méslo, ovoce, ovocny ¢aj (1,3,5,7,9)
Polévka - kapustova (1,3,7,8,9)

Hlavni jidlo - kureci zavitek, dusena ryze, kompot (1,3,5,7,9)

Ndapoj - ovocny Caj, voda s citronem (8)

Svacina odpoledni (pouze MS) - chléb ve vaji¢ku, zelenina, ovocny ¢aj (1,3,5,7,9)

CTVRTEK

Svacina dopoledni (pouze MS) - houska, pomazanka z taveného syra, zelenina, mléko (1,3,5,7,9)
Polévka - hraskovy krém (1,3,5,7,9)

Hlavni jidlo - jatrova omacka, varené téstoviny (1,3,5,7,9)

N&poj - sirup, voda s citronem (8)

Svacina odpoledni (pouze MS) - cereélie, mléko, ovoce, ovocny ¢aj (1,3,5,7,9)

PATEK

Svacina dopoledni (pouze MS) - chléb, rama, marmeldda, ovoce, ovocny ¢aj (1,3,5,7,9)
Polévka - s kapanim (1,3,5,7,9)

Hlavni jidlo - smazeny kureci fizek, varené brambory, kysela okurka (1,3,5,7,9)

Nd&poj - studeny napoj, voda s citronem (8)

Svacina odpoledni (pouze MS) - chléb, rama, zelenina, ovocny ¢&aj (1,3,5,7,9)

Seznam alergenu:

1. obiloviny obsahujici lepek 1a psenice 1b Zito 1c jeémen 1d oves 1le Spalda 1f kamut 1g hybridni odrddy 2. korysi 3. vejce 4. ryby 5.
podzemnice olejnd (arasidy) 6. s6jové boby (séja) 7. mléko 8. skordpkové plody 8a mandle 8b liskové orechy 8c vlasské ofechy 8d kesu
orechy 8e pekanové orechy 8f para orechy 8g pistacie 8h makadamie 9. celer 10. horcice 11. sezamova semena (sezam) 12. oxid sificity a



sificitany 13. vI¢i bob (lupina) 14. mékkysi



